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37 RESTAURANTS VISITÉS 
en Pays de la Loire > indépendants, intégrés, franchisés

Promotion de la 
recommandation R493 
"Cafés, Hôtels, Restaurants 

et autres activités : socle 
de prévention en 

restauration"

Mise en œuvre du socle 
de prévention dans 

la restauration 
traditionnelle

> �Subvention Prévention des risques 
ergonomiques pour l’achat de lave-
verres avec osmoseur (rubrique "Des 
subventions contre les risques majeurs")

> �Subvention Prévention chutes 
(rubrique "Des subventions pour des 
équipements et locaux sécurisés")

> �Proposition de la formation  
PréventiCoupe via les syndicats 
professionnels UMIH et GHR

> �Vidéo témoignages de restaurateurs 
formés

3 objectifs

RECOMMANDATION R493 
CAFÉS, HÔTELS, RESTAURANTS : SOCLE DE PRÉVENTION 

EN RESTAURATION - BILAN 2024-2026

3 RISQUES PRIORITAIRES OBSERVÉS
> Chutes : sécurisation des escaliers, chaussures antidérapantes pour les cuisines
> �Troubles musculosquelettiques (TMS) : organisation des rangements, 

réhausse de plonge
> �Coupures : suppression de l’essuyage manuel des verres, couteaux, gants anti-coupures 

Accompagnement pour 
la mise en œuvre des 
mesures

Pistes d’amélioration 
identifiées : l’entretien 
des couteaux

Sensibilisation 
de la restauration 

traditionnelle sur les 
risques professionnels 

dans leur secteur

Plus d’infos sur le site de la Carsat

https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/31434/document/r493_bd.pdf
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/actions-prevention/les-subventions-1-a-49.html
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/actions-prevention/les-subventions-1-a-49.html
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/actions-prevention/les-subventions-1-a-49.html
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/type-risque/Objets%20coupants.html
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/type-risque/Objets%20coupants.html
https://youtu.be/PqkyjVp1SU8
https://www.carsat-pl.fr/home/entreprise/prevenir-risques-professionnels/secteur-activite/hotellerie-restauration.html

