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Les adresses utiles
en Pays de la Loire

{Assurance
Retraite

Pays de la Loire



Depuis le 1¢ juillet 2010,
les CRAM changent de nom.

Elles deviennent les Carsat
(Caisses d'assurance retraite
et de la santé au travail).

Carsat

Pays de la Loire
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« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »



Loire-Atlantique

Nantes

Agence Retraite

2 place de Bretagne Teél.39 60(7)

44932 Nantes Cedex 9 (codit d'un appel local)
du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax:02 51728008
www.carsat-pl.fr

Service Social Loire-Atlantique
Beaulieu Tél. 36 46

9 rue Gaétan Rondeau (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44958 Nantes Cedex 9 Fax: 02 51 88 86 69

www.carsat-pl.fr
Bretagne Tél. 36 46
2 place de Bretagne (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44932 Nantes Cedex 9 Fax : 02 51 88 86 69

www.carsat-pl.fr

CPAM
Accueil Beaulieu Tél. 36 46
9 rue Gaétan Rondeau (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44958 Nantes Cedex 9 www.ameli.fr
Accueil Bretagne Tél. 36 46
2 place de Bretagne (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44095 Nantes Cedex 1 www.ameli.fr
Maison de la Sécurité sociale Quartier la Boissiére Tél. 36 46
16 rue Paul Claudel (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44300 Nantes www.ameli.fr
Maison de la Sécurité sociale Quartier Chantenay Tél. 36 46
9 rue des Girondins (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44100 Nantes www.ameli.fr
Maison de la Sécurité sociale Quartier des Dervalliéres Tél. 36 46
21 rue Charles Roger (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44100 Nantes www.ameli.fr
CAF
22 rue de Malville Tél. 0 820 25 44 10
44937 Nantes Cedex 9 (0,09 €/mn)
www.caf.fr

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile
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URSSAF

3 rue Gaétan Rondeau
44933 Nantes Cedex 9

Tél. 02 5172 66 44
Fax : 02 5172 65 48
www.urssaf.fr

CICAS de la Loire-Atlantique

12 rue du Président Herriot Tél. 0 820 200 189

BP 60702 (0,09 €/mn depuis un poste fixe)

44007 Nantes Cedex 01 du lundi au vendredi de 8h30 & 19h
www.agirc-arrco.fr

MSA Loire-Atlantique/Vendée

2 impasse de I'Esperanto Tél. 0240 41 39 39

Saint Herblain Fax: 02 40 20 34 09

44957 Nantes Cedex 9 retraite@msa44.msa.fr
www.msa44-85.fr

RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)
> Adresse de correspondance unique Tél. 02 28 07 35 35

RSI Fax:0251250175
44952 Nantes Cedex 9 contact@paysdelaloire.le-rsi.fr
www.le-rsi.fr

> Accueil tous publics
Agence RSI Beaulieu Tél. 02 28 07 35 35
11 bis bd Alexandre Millerand Fax:0251250175
44000 Nantes www.le-rsi.fr

Habitat et Développement 44 (CDH)
33 rue Lamoriciere Tél. 02 40 44 99 44
BP 58729 Fax: 0240 44 99 55
44187 Nantes Cedex 4 direction@centrehabitat44.org
www.centrehabitat44.org
www.habitat-developpement.tm.fr

MDPH Loire-Atlantique

300 route de Vannes Tél. 08 00 40 41 44

Forum d’Orvault Tél. 02 28 09 40 51

44701 Orvault Cedex 01 accueil.mdph@loire-atlantique.fr
www.handicap.gouv.fr

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »



FAVEC

Association des conjoints (veufs et veuves)
de Loire-Atlantique

35 Arue Paul Bert

BP10509

44105 Nantes Cedex 04

JALMALYV Loire Océan
Accompagnement du deuil

23 rue des Renards
44300 Nantes

Carquefou

Agence Retraite
5 bis rue de Bel Air
Batiment 2

44470 Carquefou

Autres organismes : voir Nantes

Couéron

Agence Retraite
12 rue du 4 septembre
44220 Couéron

Autres organismes : voir Nantes

Nozay

Agence Retraite
Lotissement "Les Terrasses de la Chesnaie"
route de Nort-sur-Erdre

(face a la maison de retraite)
44170 Nozay

Autres organismes : voir Nantes

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

(N° vert) Tél. 0 800 005 025
(gratuit depuis un poste fixe)

Tél. 02 40 43 03 64

Fax: 02 51 80 76 44
advc44@wanadoo.fr
www.favec.asso.fr

Tél. 02 51 88 91 32

Tél. 02 5188 91 32
jalmalv.lo@wanadoo.fr
www.jalmalv-nantes.fr

Tél.39 60

(codt d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax : 02 72 20 60 29
www.carsat-pl.fr

Tél. 39 60(7)

(codit d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax :02 722060 10
www.carsat-pl.fr

Tél. 39 60(7)

(codt d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax:02 72 12 30 09
www.carsat-pl.fr
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Rezé

Agence Retraite

25 rue Félix Faure Tél. 39 60(7)

44400 Rezé (codt d'un appel local)
du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption
Fax: 02511116 02
www.carsat-pl.fr

CPAM
Maison de la Sécurité sociale de Rezé Tél. 36 46

11 allée de Touraine
44400 Rezé

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
www.ameli.fr

Autres organismes : voir Nantes

Saint-Nazaire

Agence Retraite
Maison de la Mutualité
Batiment C

17 bd Gambetta

44600 Saint-Nazaire

Tél. 39 60(7)

(codt d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption.
Fax :02 5176 33 47

www.carsat-pl.fr

Service Social Loire-Atlantique

28 avenue Suzanne Lenglen Tél. 36 46
BP 415 (0,028 €/mn depuis un poste fixe)
44618 Saint-Nazaire Cedex Fax : 02 40 90 86 66

www.carsat-pl.fr
CPAM

28 avenue Suzanne Lenglen
44618 Saint-Nazaire Cedex

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)

Fax : 02 40 17 87 94
www.saint-nazaire.ameli.fr

JALMALYV St-Nazaire Presqu’ile
Accompagnement du deuil

127 rue d'Anjou
44600 Saint-Nazaire

Tél. et Fax: 02 4042 57 15
jalmalvsaint-nazaire@g.mail.com
www.jalmalv.fr

Autres organismes : voir Nantes

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »



Maine-et-Loire

Angers

Agence Retraite
7 bis rue Max Richard
49100 Angers

Service Social Maine-et-Loire

11 rue de la Rame
49930 Angers Cedex 9

CPAM

32 rue Louis Gain
49937 Angers Cedex 9

CAF de I’Anjou
32 rue Louis Gain
49927 Angers Cedex 9

URSSAF

32 rue Louis Gain
49925 Angers Cedex 09

CICAS du Maine-et-Loire
10 avenue de Contades
49000 Angers

MSA de Maine-et-Loire
Centre d’activité de I'Hoirie

3 rue Charles Lacretelle
49938 Angers Cedex 9

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

Tél. 39 60(7)

(codit d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax :02 412578 29
www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax:024124 2879

www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax: 0241817600
www.angers.ameli.fr

Tél. 0 820 254 910
www.caf.fr

Tél. 0 820 395 490
(0,118 €/mn)

Fax : 02 41 24 51 00
www.urssaf.fr

Tél. 0 820 200 189
(0,09 €/mn depuis un poste fixe))

du lundi au vendredi de 8h30 a 19h

www.agirc.arrco.fr

Tél.0241317575
Fax : 02 41 3178 99
www.msa49.fr
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RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)
> Adresse de correspondance unique Tél. 02 28 07 35 35

RSI Fax:0251250175
44952 Nantes Cedex 9 contact@paysdelaloire.le-rsi.fr
www.le-rsi.fr

> Accueil tous publics

> Agence RSI Orgemont Tél. 02 28 07 35 35
122 rue du Chéateau d’Orgemont Fax:0251250175
49000 Angers www.le-rsi.fr

MDPH Maine-et-Loire

35 rue du Chateau d’Orgemont (N° vert) Tél. 0 800 49 00 49

BP 50215 Tél. 02 41816077

49002 Angers Cedex 01 Fax : 02 41 81 60 99
contact@mdph49.fr

www.mdph49.fr
www.handicap.gouv.fr

PACT Anjou-Habitat et Développement

Maison de I'Architecture, des Territoires et du Paysage Tél. 02 41 88 87 03

312 avenue René Gasnier Fax: 02 41 88 89 63

49100 Angers accueil@pact49hd.fr
www.habitat-developpement.tm.fr

FAVEC

Association des conjoints (veufs et veuves)  (N° vert) Tél. 0 800 005 025
du Maine-et-Loire (gratuit depuis un poste fixe)
10 bis rue Belle Poignée Tél. 02 41 87 57 57

49100 Angers Fax: 02 41 87 57 57
favec49@free.fr
www.favec.asso.fr

JALMALV ADESPA Angers
Accompagnement du deuil Tél. 02 41 88 67 67
BP 50803 jalmalv-adespa@wanadoo.fr
49008 Angers Cedex 01 www.jalmalv.fr

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »



Cholet

Agence Retraite

26 ter rue du Puits Gourdon
49300 Cholet

Service Social Maine-et-Loire

2 rue St éloi
49328 Cholet Cedex

CPAM

2 rue St éloi
49328 Cholet Cedex

CAF de la région choletaise
44 rue du Paradis

BP 2175

49231 Cholet Cedex

URSSAF
44 rue du Paradis
49321 Cholet Cedex

Tél. 39 60(7)

(codt d'un appel local)

du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax :02 4149 47 09
www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax:02 41713780
www.cholet.ameli.fr

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)

www.carsat-pl.fr

Tél. 0 820 25 49 20
www.caf.fr

Tél. 0 820 395 490
(0,118 €/mn)

Fax:02 4124 5100
www.urssaf.fr

RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)

> Adresse de correspondance unique

RSI
44952 Nantes Cedex 9

> Accueil tous publics
Agence : voir Agences Angers

Autres organismes : voir Angers

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

Tél. 02 28 07 35 35
Fax:0251250175

contact@paysdelaloire.le-rsi.fr

www.le-rsi.fr
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Mayenne

Laval

Agence Retraite

Centre d’Affaires Technopolis
Béatiment J

rue Louis de Broglie

53810 Changé-lés-Laval

Service Social Mayenne

37 bd Montmorency
53084 Laval Cedex 9

Tél. 39 60(7)
(codit d'un appel local)
du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax : 02 43 59 44 49
www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax: 0243 59 63 96

www.carsat-pl.fr

CPAM

37 bd Montmorency
53084 Laval Cedex 9

CAF de la Mayenne

11 quai Paul Boudet
53088 Laval Cedex 9

URSSAF

41 rue des Fossés
53087 Laval Cedex 9

Tél. 36 46

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax: 0243 59 65 32
www.laval.ameli.fr

Tél. 0 820 25 53 10
www.caf.fr

Tél. 02 43 49 53 53
Fax : 02 43 49 53 58
www.urssaf.fr

CICAS de la Mayenne

53 rue du Pont-de-Mayenne
53000 Laval

MSA Mayenne/Orne/Sarthe
76 bd Lucien Daniel
53082 Laval Cedex 9

Tél. 0 820 200 189

(0,09 €/mn depuis un poste fixe))
du lundi au vendredi de 8h30 a 19h
www.agirc.arrco.fr

Tel. 02 43 91 41 41
Fax:02439116 14
www.msa-mayenne-orne-sarthe.fr

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »



RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)

> Adresse de correspondance unique
RSI
44952 Nantes Cedex 9

> Accueil tous publics
Bureau RSI de Laval
Centre d’Affaires Technopolis
Batiment J
rue Louis de Broglie
53810 Changé-lés-Laval

Tél. 02 28 07 35 35

Fax:02 51250175
contact@paysdelaloire.le-rsi.fr
www.le-rsi.fr

Tél. 28 07 35 35
Fax:0251250175
www.le-rsi.fr

Habitat et Développement 53
21 rue de I'Ancien Evéché

BP 70837

53008 Laval Cedex

MDPH de la Mayenne
16 rue Albert Einstein

BP 10635

53006 Laval Cedex

Tél. 0243 91 19 91

Fax : 02 43 68 35 67
hd53@wanadoo.fr
www.hd53.com
www.habitat-developpement.tm.fr

Tél. 0810 100 026

Fax : 02 43 67 75 98
mdph.mayenne@mdph53.fr
www.lamayenne.fr
www.handicap.gouv.fr

FAVEC

Association des conjoints (veufs et veuves)

de la Mayenne
1 rue des Fossés
53000 Laval

JALMALV Mayenne
Accompagnement du deuil

62 rue Davout
53000 Laval

(N° vert) Tél. 0 800 005 025
(gratuit depuis un poste fixe)

Tél. 02 43 66 96 98
info@favec.asso.fr
www.favec.asso.fr

Tél. 024356 75 15
jalmalv53@wanadoo.fr
www.jalmalv.fr
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Sarthe

Le Mans

Agence Retraite

2 bd Marie et Alexandre Oyon
72000 Le Mans

Service Social Sarthe

178 avenue Bollée
72033 Le Mans Cedex 9

Tél. 39 60(7)
(codit d'un appel local)
du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax:0243 14 17 16
www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax: 024350 76 50

www.carsat-pl.fr

CPAM

178 avenue Bollée
72033 Le Mans Cedex 9

CAF de la Sarthe

178 avenue Bollée
72034 Le Mans Cedex 9

URSSAF

178 avenue Bollée
72048 Le Mans Cedex 9

Tél. 36 46

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax : 02 43 50 74 90
www.le-mans.ameli.f

Tél. 0820257210
(0,118 €/mn)
www.caf.fr

Tél. 02 43 50 61 61
Fax : 02 43 50 61 91
www.urssaf.fr

CICAS de la Sarthe

25 bis avenue Général de Gaulle
72000 Le Mans

MSA Mayenne/Orne/Sarthe

30 rue Paul Ligneul
72032 Le Mans Cedex 9

Tél. 0 820 200 189

(0,09 €/mn depuis un poste fixe))
du lundi au vendredi de 8h30 a 19h
www.agirc.arrco.fr

Tél. 0243 3943 39
Fax : 02 43 39 43 43
www.msa-mayenne-orne-sarthe.fr

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »

10
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RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)

> Adresse de correspondance unique

RSI

44952 Nantes Cedex 9

> Accueil tous publics
Agence RSI du Mans
167 quai Ledru-Rollin
72000 Le Mans

Tél. 02 28 07 35 35
Fax:0251250175

contact@paysdelaloire.le-rsi.fr

www.le-rsi.fr

Tél. 02 28 07 35 35
Fax:0251250175
www.le-rsi.fr

Centre d'Amélioration du Logement de la Sarthe

6 rue de la Pelouse
72000 Le Mans

Habitat et Développement 72

47 rue Paul Ligneul
72000 Le Mans

MDPH de la Sarthe

11 rue de Pied Sec
72000 Le Mans

FAVEC

Association des conjoints (veufs et veuves)

de la Mayenne

UDAF

« Le Laffite »

67 bd Winston Churchill
72019 Le Mans Cedex

JALMALY Sarthe

Accompagnement du deuil

40 rue Henri Delageniére
72000 Le Mans

Tél. 0243249878
Fax:024387 0174
cals72@orange.fr

Tél. 02 85 85 50 20
Fax:02 43 28 02 23
d.landemaine@hd72.fr

www.habitat-developpement.tm.fr

Tél. 0800526272
Fax:024354 1194
mdph.sarthe@cg72.fr

www.cg72.f
www.handicap.gouv.fr

(N° vert) Tél. 0 800 005 025

(gratuit depuis un poste fixe)
Tél. 0243 95 41 55
info@favec.asso.fr
www.favec.asso.fr

Tél. 0243 54 27 12
jalmalv72@hotmail.fr
www.jalmalv.fr
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Sablé-sur-Sarthe

Agence Retraite

zone tertiaire Route du Mans Tél. 39 60(7)

ZA La Martiniére (codit d'un appel local)

72300 Sablé-sur-Sarthe du lundi au vendredi de 8h & 17h sans interruption
Fax : 02 43 92 82 48

www.carsat-pl.fr
Autres organismes : voir Le Mans

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »

12
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Vendée

La Roche-sur-Yon

Agence Retraite

5-7 passage Foch
85000 La Roche-sur-Yon

Service Social Vendée

rue de I'Abbé Cardjin
85931 La Roche-sur-Yon

Tél. 39 60(7)
(codit d'un appel local)
du lundi au vendredi de 8h a 17h sans interruption

Fax : 02 51 46 09 21
www.carsat-pl.fr

Tél. 36 46
(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax:0251441773

www.carsat-pl.fr

CPAM
61 rue Alain
85931 La Roche-sur-Yon Cedex 9

CAF de la Vendée
46 rue de la Marne
85932 La Roche-sur-Yon Cedex 9

URSSAF

46 rue de la Marne
85930 La Roche-sur-Yon Cedex 9

Tél. 36 46

(0,028 €/mn depuis un poste fixe)
Fax:02 514418 00
www.ameli.fr

Tél. 0 820 25 85 10
(0,118 €/mn)
www.caf.fr

Tél. 0251447171
www.urssaf.fr

CICAS de la Vendée
Les Espaces Graham Bell

22 impasse Jeanne Dieulafoy
85000 La Roche-sur-Yon

Tél. 0 820 200 189

(0,09 €/mn depuis un poste fixe))
du lundi au vendredi de 8h30 a 19h
www.agirc.arrco.fr

MSA de Loire-Atlantique/Vendée

33 bd Réaumur
85011 La Roche-sur-Yon Cedex 9

Tél. 02 51 36 88 88

Fax : 02 51 36 88 55
retraite-invalidite@msa44-85.msa.fr
www.msa44-85.fr

(1) 09 71 10 39 60 depuis I'étranger, d'une box ou d'un mobile

Carsat Pays de la Loire « Les adresses utiles »

RSI Pays de la Loire (Artisans et Commercgants)

> Adresse de correspondance unique
RSI
44952 Nantes Cedex 9

> Accueil tous publics
Agence RSI de la Roche-sur-Yon
5 et 7 rue Mal Foch
85000 La Roche-sur-Yon

Tél. 02 28 07 35 35

Fax:02 51250175
contact@paysdelaloire.le-rsi.fr
www.le-rsi.fr

Tél. 02 28 07 35 35
Fax:02 51250175
www.le-rsi.fr

AVAL/PACT - ARIM

20 rue Jean Jaurés

BP 762

85020 La Roche-sur-Yon Cedex

Habitat et Développement Océan
21 bd Réaumur
85013 La Roche-sur-Yon Cedex

MDPH de la Vendée

Hétel du Département

40 rue du Maréchal Foch

85923 La Roche-sur-Yon Cedex 9

Tél. 02 51 44 95 00
Fax : 02 51 44 95 09
www.aval.pact-arim.org

Tél. 02 51 36 82 63

Fax : 02 51 36 83 82
www.hd-ocean.com
www.habitat-developpement.tm.fr

Tél. 0 800 85 85 01
Fax : 02 51 34 46 45
dsf.direction@vendee.fr

www.cg85.fr
www.handicap.gouv.fr

FAVEC

Association des conjoints (veufs et veuves)

de la Vendée
15 rue Anatole France
85000 La Roche-sur-Yon

JALMALYV Vendée
Accompagnement du deuil
Résidence Le Grand Pavois

Place des Victoires
85000 La Roche-sur-Yon

(N° vert) Tél. 0 800 005 025
(gratuit depuis un poste fixe)

Tél. 02 51 37 03 14
info@favec.asso.fr
www.favec.asso.fr

Tél. 02 51 36 10 26
Fax : 02 51 47 39 56
jalmalvvendee@wanadoo.fr

www.jalmalv.fr

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement »
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Vous avez travaillé en France
et dans un autre pays

Vous étes ou avez été salariés a I’étranger.

Pour toute information concernant 'adhésion et le paiement des cotisations a
I’Assurance volontaire, adressez-vous a :

> la Caisse des Frangais de I’Etranger (CFE)

BP 100 Teél. 33 (0)1 64 71 70 00
77950 Rubelles Cedex Fax: 33 (0)1 60 68 95 74
courrier@cfe.fr

www.cfe.fr

Pour la retraite complémentaire, adressez-vous a :

> |la Caisse de Retraite pour la France et I’Extérieur (CRE)
si vous étes « non cadre »

> I'Institution de Retraite des Cadres et Assimilés de France
et de I’Extérieur (IRCAFEX) si vous étes « cadre »

Délégation Internationale Tél. 0 825 047 046
4 rue du Colonel Driant Fax : 0144 89 43 98
75001 Paris Cedex 01 www.expatries.com

Vous pouvez aussi obtenir des renseignements aupres :

> de I’Arrco Service des Résidents Hors de France
GIE AGIRC-ARRCO
Service des résidents hors de France
16-18 rue Jules César Tél. +33 (0)1 717213 00
75012 Paris www.agirc-arrco.fr

> du Centre des Liaisons Européennes et Internationales
de Sécurité Sociale (CLEISS)
11 rue de la Tour des Dames Tel. +33 (0)1 45 26 33 41
75436 Paris Cedex 09 Fax: 33 (0)1 49 95 06 50
www.cleiss.fr

(")Ministére des Affaires Etrangéres

Service central d’état civil Tél. 0 826 08 06 04
11 rue de la Maison Blanche Fax : 02 5177 36 99
44941 Nantes Cedex 09 www.diplomatie.gouv.fr

* . . 5 . < Nz
(") Pour obtenir un extrait d’acte de naissance des personnes nées a l'étranger.

Carsat Pays de la Loire « Les adresses utiles »

Abréviations utilisées

AVAL/PACT-ARIM : Association Vendéenne d’Amélioration du Logement/
Protection, Amélioration, Conservation
et Transformation de I'habitat
Amélioration et Restauration de I'lMmobilier

CAF : Caisse d’Allocations Familiales

CICAS : Centre d’'Information, de Conseil et Accueil des Salariés
des régimes de retraite complémentaire AGIRC-ARRCO

CPAM : Caisse Primaire d’Assurance Maladie
FAVEC : Face Au Veuvage Ensemble Continuons
JALMALY : Jusqu’A la Mort Accompagner la Vie
MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées
MSA : Mutualité Sociale Agricole

RSI : Régime Social des Indépendants
(regroupant les Artisans et les Commergants)

URSSAF : Union pour le Recouvrement des cotisations
de Sécurité Sociale et d’Allocations Familiales

« Entre nous, la retraite, c’est une question d’engagement » 16



www.lassuranceretraite.fr

pour accéder aux informations et services
en ligne sur votre retraite et votre dossier

Le numéro unique de I’Assurance Retraite,

24h/24 -7 jours sur 7
prix d’un appel local
depuis un poste fixe

Pour appeler depuis I'étranger, d'une box

ou d’un mobile, composerle 09 71 10 39 60

Pour toute information ou pour
contacter votre caisse de retraite :

Carsat

Pays de la Loire

@® www.carsat-pl.fr

@ Carsat' Pays de la Loire
2 place de Bretagne
44932 Nantes Cedex 9

Télécopie 02 51 72 81 00

' Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail : nouvelle identité des CRAM depuis le 1¢" juillet 2010.
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