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Conférences de presse Agences Retraite

Année 2011
Agences Date de la Journalistes présents Parutions
rencontre
Couéron 10/05/2011 * Floriane Corre — Ouest France = Puest France 26 juillet 2011
= Jean-Michel Pedrot - Presse Océan
Nantes 16/05/2011 = Jean-Philippe Lucas - Presse Océan =[Presse Océan 21 mai 2011
= Elodie Cartier - Radio Cote d'Amour
Carquefou 17/06/2011 = |sabelle Sanagheal - Presse Océan = Presse Océan 27 juin 2011
= Christine Willemse - Ouest France
Nozay 22/06/2011 = André Hay - Ouest France = Duest France 27 juin 2011
= Charlotte - L'Eclaireur = L'Eclaireur 8 juillet 2011|
Rezé 04/07/2011 | = Anne-Lise Fleury - Ouest France = Duest France 14 juillet 2011|
Cholet 05/07/2011 = Bruno Mollard - Courrier de I'Ouest = Courrier de I'Ouest 6 juillet 2011
= Martine Auger - Ouest France " Puest France 12 juillet 2011]
St Nazaire 01/09/2011 | =Quest France = Duest France 7 septembre 2011|
= L'Echo de la Presqu'ile " Mﬂelaﬁresw
septembre 201
= Antony Garnier - Nrj
La Roche 12/09/2011 = RCF .
Laval 20/09/2011 | = M. Ferandin — Courrier de la = Courrier de la Mayenne 23
Mayenne septembre 2011
= Alan Le Bloa — Quest France ) Sgﬁw
Angers 04/10/2011 | = -
Le Mans 18/10/2011 = Bruno Mortier — Le Maine Libre = Maine Libre 25 octobre 2011]
= LMTV 18 octobre
= France Bleu Maine 8 h00, le 20
octobre
Sablé 25/10/2011 = Guy Bernardeau — Le Maine Libre = Maine Libre 28 octobre 2011

= Les Nouvelles de Sablé

= Muriel Desmoulins - Ouest France

= |Les Nouvelles de Sablé 3

novembre 201

= Duest France 26 octobre 2011
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21 mai 2011

SOCIETE. Le conseil de la Caisse d'assurance retraite et de santé au travail

Retraites:s’informeratemps

Le nouveau régime des retral-
tes est désormais applicable.
Il est utile d'en connaitre les
détalls.

a lot sur |a réforme des
L petraites a &1 adoptée

a 'amtomne demier
Mais c'est aujourd hui que
se5 dispositions commen-
cent 4 prendre effet, Alnsi,
les assurés nés apres le
1% juillet 1951, qui auront
donc 60 ans. a partir du
1* juillet prochain, ne pour-
ront plus préndee leur re-
traite a cet dge saul cas
particuliers,

i Des relevés
de carriere seront
adressés tous

lescing ans »

L'age légal de prise de la
refraita sera repoussé pro-
gressiverment jusqu'a 62 ans,
Parallelement, e nombre de
LrimesiTes nécessaires pour
prétendoe 3 la retraite pleine
ira [ui aussi en angmeaniant.
Et'ige auguel il sara possi-
ble de prendre sa retraite
pleine avec un nombre de
trimestre insuffisant, pas-
sera de 65 a 67 ansg.

% Des evaluations de retraite
sont envoyées d chague sals-
rf relevant du régime géne-
ral dans sa 55° année b, ex-
pliqgue Franck Steinmets,
directeur de la communica-
tion de fa Carsat (Caisse d'as-
surance reiraite e de santé
au travail), ex Cram. « A par
fir de cetie année des relevés

de cagrrig¢re seronl meme
odressés tows fes cing ans dés
I"Gge de 35 ans. Mais compte
tenu des evoluflons en cours
il ex! prudent de 2'informer
suffsamment HOf avant la date
suppasée de 5a refraite =,

La Carsal dispose de bu-
reaux d'accueil 2 Mantes,
Rezé, Couéron, Carquefou,

Nozay et Saimt-Nazaire, Mais
pour obtenir un entretien
personnalisé avec un
conseiller retraite miews vaut
prendre rendez-vous
au 3960 ouaundF 71 10 39 60.
Des informations sont éga-
lement disponibles surle she
carsat-pl.fr. l

Joan-Phillpes Lucas

Retour au sommaire
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france

27 juin 2011

Mieux preparer son départ a la retraite

La Carsat (1) de Mozay, qui couvre e nord du département, incile
les assures i s'informer sur la reforme des retraites,

Deux guestions &..,

Edith Castsl,
s pongakble, a
Mozay, duns des
G AQenoss
Carsat on Pays
: 02 la Loime
-5

Cluellas sont kes principales

précccupations des futurs

refraitas 7
Ellee sont nombreuses, Entre
auires : salon me date de NeEsanns
Cpats| e age 1egal de mon dégart
A la sirails 7 Si j@ n'al pas la oues
O'3sEUrBnce Necessaine, oual S8
Piager o attribadion audcmaticque du
taux pdan ¥ Qusie eskla durde d'as-
gUFANCE pour oo une Braile &
laux piain 7 Commant sont pas an
compta la panibilila et le hardicap 7

e oeient e disgosil e retrams
articipds pour carridre Bngos 7

Quels dispositils metiezvous

en place pour répondre 4 ces

questions ¥
Les assurds benahosaom, au dékbul
cla laur carmngrg, d'ung information
panarale sur la systame de relmits
A partir de 35 ans, ks ont un por|
tous les cimg ans, suwr Pavolubon oa
lewr carmerg, A 55 ang, il recoient
un dossiar leur parmattant d'appra-
clar le montant de leur retraile.

Contact, Téd, 38 60 pour un posta
fima &t e 08 M 10 39 &0 d'un mobile
ou Ouwre Dox | waw.carsal-plh

1} Les Calssas d'assurance retraie
Bl o= 13 samé ao raval sucoedan
aux Caissas rmegionalss daseu-
rances maladss [Cram|

Retour au sommaire
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Hetraltg
& Sante

Carsat &

—— Pays de |a Loire ——

Presse Océan
Nantes
Carquefou, samedi, 25 juin 2011

Agence au service des retraités

L'agence de la Caisse d'assurance
retraite et de santé au travail
(Carsat), anciennement Cram,
installée a Carquefou,
service des retraités en devenir. La
population  d'une de
communes allant de Grandchamp-des-
Fontaines a Bélligné, est concernée.

se met au

trentaine

Roselyne  Chesneau,  responsable
d'agence, et sa collaboratrice, Marie-
Odile Chevalier, exposent quelques

spécificités sur les nouvelles réformes
de la retraite : « L'évolution de l'dge
et le droit a l'information pour les
retraites, créé en 2003, ont changé.
Le relevé de carriére est proposé dés
35 ans tout régime confondu. Une
information générale aux primo
cotisants deés 17 ans est mise en
place. Les jeunes seront informés sur
l'avenir de
premiers jobs d'été. En revanche, les

leur retraite des les

Ot

27 juin 2011

femmes obtiendront le minimum
vieillesse a 67 ans ». Le personnel de
l'agence

assurés a

rencontrer les
leur Franck
Steinmetz, Carsat Pays de Loire,
souligne : « La réforme concerne les
années entre 1951 et 1956 et verra
son plein effet en 2018 ».

souhaite
demande.

Renseignements au 3960.

Retour au sommaire
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Carsat i Courrier de I’Quest

au travail
6 juillet 2011

Pays de la Loire

Hlﬁuaﬁﬂﬁraf‘s“ﬂjewwmr*parhr -avec quelle retraite ? » |

Depuls = début de Fannée. Fagenoe
de la Carsat falt face & un atlux de

demandes. Les deux guestions gul
reviernent @« Juand vais-je
ﬁ-ﬁ-ihm:t!uhgm_

I '-:.m;l':ij sh's
Depuh‘l‘enthmvlmmulhrﬂ
foorrmes + sl e ridemihs Eovnirefoant

vriimanl S s
dﬂmmmmm#‘
phserve Franck

comrmunication & la-Carsal des Pays

-
“-“ “Mw By 5
T C e e Carsat §l seffls e composer
¥ mmu Jnmqa-lmn_q".‘
’ mm“
S TEber, rue du Puits Gourdon,
ﬂujum da B k30

Retour au sommaire
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arsat

Retraite
& Sante
au travail

Pays de la Loire —

NOZAY

A Toccasion de la nouvelle réforme des retraites. .

L’éclaireur

8 juillet 2011

La Carsat accuellle les usagers

Le ler jullet, est entrée en
wigueur ‘Ia nouvelle réforme
des retraites. La Carsat de
Mozay accugille les usa-
gers qui souharteraient
des informations sur leurs
droits,

Lagence de la Carsat de Mo-
zay est ouverte depals un an ;
elle congvre Je Motd Loire, ©'est-
d-clire poés de 70 communes,
JES missions sont nombreuses
et 5 .!.:‘I.&l:ltﬁ'rll i chagque stua-
tion : delivrance de relevé de
carriers, menielgnements sur
ses drolts, consell personna-
lise. Elle a une mission d'infor-
mation ces fuhurs retrabtés,
trafte Pensemble des dossiers
el assure le palement de la re-
tralte. Autasit dine qu'1| i'agh
done dune stoacture indis-
pensable & tous | La nouvelle
rEfoeme des retraites e -
casion pour elle de faire un
point surles changensenis : re-
cul de "age des départs et de
J'ﬁg{“ du taux pleln, ewodifiea-
Hiwn e 1Ege dis retraites anti-
dpées [notamment en cas de

L'éguipe de la Carsat accusille les usagers de 70 com
du mord du dépariemont. e

handicap ou de pénibilité au
travall),
La Carsat rappelle épale-

ment que disormals, tout le
mandedos 15 4% receyra tous
les cing ans un relevé du nom-

bre de trimestre travaillés of §
55 ans ume estimation de la re-
traite. 11 est important pour
edle di rppeler st missions de
neutralité et de gratuité, et que
tonite personme dés 45 ams
peut bEndficier d'un rendez-
veuss avec 'un des dix perma
nemts du pdie de Nozay,

Carsat Mozay, Lotisse-
ment Let Terrasses de la

Chesnale, route de Mot
Suif Erchre,
Horaires = da lundi an

vendredi, dedq30a 12hen
acoueil Hbre et de 12h30 5
B sur repdez-vous,

Téléphsone ; 3960 {my-
méTo unbque sur toot be
tereitolne] ou 09 71 10 39
Gl depls wune bos ou un
mahile

services en Hgnes sur
www.carsat-plfr

L Erlairew - Vendendi i juilet 211

Retour au sommaire
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12 juillet 2011

Reforme des retraites : les infos a la Carsat

Li Carzad, C'est e nowssau nom de la casse dassurance-
maliaclie, L'agsnca choletaiss rayonme sur g Canions

M puweau nom, mEme mession

La caisse diEssursnod mimiln @ de
sAMLE Ay traval |Casst| st 18 now-
widlla anpellslion de | canss mgioisle
daBrance-raledis (Ceam), Sas me-
shong | I eivels @l sared Al traval
[préssmniion oas rismses 6 aide A
pomonnes sanshies). L'agance cho
Imasa, géneo par [sabaie Hoboy, am-
plée 17 pérsmngs 10 corsallas ro-
Irdfe-acua] & taiamens des dos
ard, donlung corsaildn chards des
a5 phes Fciled, sur B plan junidcus
[ pasiTipda ), « Comraifenant A B
Qui pansant Deausou, o apporte
les milimes Infos, on trafie las mémas
oSS IRrs Ou'ay Sibge gul 50 TR0 &
Harins =, priciss Fanck Stanmets,
m:pursublu cammunication

Cholelzs ol Vernles

L'Bgence chickedaize & 8 patculs s oe
FElanCE aur un s daciaur DO
phique, B8 cowsa 10 Canlons auBaur
de Cholgl, plant jusgu’a Baauoeda 6f
Witegrs &f pne parig de B vVardan, avec
s Hanbigrs. 8l ke canton de Maragna-

sur-Biven. On piud 3 réndns ks mabin
e rEncaretud Gour des Quasiaord
basiques. Toubs Sonssulan 05 oo
SiEr ou dude oompEE 88 ke, BN e
sfinche, B ferdaltug

Evclutions

L'agence choleass @ oornu = um
fiu important on début d'annéo b
aux omsmes de la reforme des re-
irafios « O glus stabis pujound T,
maE = on refconlre phis Fagiessha-
16 =, (s lssbale Pocsy, Oul ok
« I'sflenpemant de la dirds de coti-
a&lion généve J@ linguidlude. - L'a-
QeNCa WSiEe. par aileurs, sur ISk
fion gu matier de corsailar, digrgl par
wuna ot do services plus impartansa
of notsmmant un disgnostio consail
parsannalisd (CCF).

Agencs Carat @ D9 18 fus oo purts
Goundan, Du bnd Gu wendredi de
B nala 12 heans endevaul, 8l jus-
R 18 N gens encia-etas [Dresinies
lamidiy, Tel. 389 60| prie appsl ocall ou
02 T1 10 35 6] dun moike

Lt\:deﬁ-‘E AN O EREuTETCE muea'dum!e—mnmul'rﬂuﬂr l:'ul.'-‘l‘:ntu-l
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A

14 juillet 2011

Diagnostics gratuits : tout savoir sur sa retraite

Rezé. Carsal, pour caisse en charnge des retrates, Les six buraaux du depariement,
dom calut da Rezé, proposent diagnostics personneds et infos sur 18s droits 3 13 retraite

= Dnples que i'on pas e des refraites,
MCAS AVCNS Vi ArTAer davantags de
personnes. Las gens sont nguists.
Parfois, ils sont agressifs, car dé-
gus. s pensaisnt fwoir ke droil de
pastir plus 161, dans de meillsunas
conditions, =

Dans lg chmal un psg monmss,
dG & 18 nues en placs oflckle oo
la pafonme el relrakes OSpUE b
17 judllal, 65 pRsanieis de ke Cas
gat [Casse dassurance mivalle e
BEME A Iravel veuien el oppar
lnfgrmation personnsiste sur ks
ratriles - = || &gt impartant que e
pens puissent avoir des mforma-
tons precises st langes sur e
droits & ln rabade. §n'ya pas gus e
dabe du départ ;i b planedir S0u-
dier tous &g scenanion poasibles.
C'asl enguile, & chacum, da laine
Bon chiix, =

Chresting Lacalls, @ meporeatis
oalagence oo Famt, asplous k chs-
meEmant « LeS (sans pE uant wenie
i 'agance (1Y) ol travasllent douze
personnes. Sans rendezwvous, ils
aurart das imformations de base,
lns mémas que cilles gu'an peul
trouver sar le Sile [eowes |assuran-
cereirardefr). = ENguile, Siwanl g
beson o nformalion 08 Chatun. un
prdesyious 651 pIsaDE, B caler Daf
BEphene |2

« Cala dépend aussi
des chtix de Chatun -

Chrtstineg Lecailo & Anrie JeaEn neEu

Lina panie ce /squape de o Camad oe Aesd, ol V of poesinks oo 58 nere sy,
pralufemeEnt s Des oods O eiradse

Corndaikare refrane 3 TAQENCE o8
Fapa, ingiglen] =7 18 necessie oo
girdormsr, = Lag gans ont ankandu
parier da la refoema, maks souent,
li6 rea savEn] COMMeEnthga va Ge di-
clinar pour aus o guees sant lours
possibiiies de chow = Dautar que
las larmules pewsern vaner of deper-
dard dvdenrmen de chague sius
{1y pmrS i el e

L& Cadal a deciod de matins ['&:
Cerl Gur CErd Qeagnasics el
BAL = MOE prandas |8 s Gu'il
laut pour cody =, décivenl Franck
Epinmets gt Anre: Gaillsd, oe Bai-
VicE COMMJnCHN 08 B Carsal
= 0 g'ast renduy comple gue lBs
BETVICES QUE NOUE POUVONE Bp-
partar, AInsd GuUe NOE ABANGAS, Na
ol pas foroament visities, « Crs
diagnoEhcs sont po'uls. = Cala fail

parhe de nodrg Travall = sxplique
Cheshing Leali

Aecul da I'agr de cegar, recud du
dicl & taus plan, perbdila, dapan:
anlicipes. Le= agerts anl assimile
cartte mforma das rolretes ouss ui
eficrt da formalion, g se poursut
encone aujound g, = Tlesi uon ma
tler ou on ast towjours oblige de
s& {enir pu couranl car uns o ne
chasss s 'autne. »

Anre-Lsa FLEURY.

1) L'egance e Rera, shues 295, fue
Fefix-Faure, 65l ouvanie o kindl &i
wandrei s B 20a iFh

|23, Le 2060 [non suriac) ol o
7110 38 60 = l'on appale of unie
Bom o d'un mibike

Retour au sommaire
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Carsat i fouest @y

Pays de la Loire

26 juillet 2011

Couéron

Assurance retraite et santé : une relation de pmximlté avant tnut

ﬂm.r&nmﬁ.mdu#-suptamm L2
ramnuﬂnmﬂﬁalmﬂ*maunlum
refraite et de ““ﬂ”'

Coudeon va féta Ella
@ ainsi. ﬂndhhm BOeNcE créde
en réglon Pays da la Loire sur les

douge existantes. = Limplantation
rﬁpm:hn ala nﬂlllqw vﬂm

ponsable da Fagance, ‘splarigs leummﬂhulhdﬂB,I Imrrmﬁdaludmﬂadusmﬂaa

y sont AU service de tous, sOit sept  peut s'adresser 4 nous que peu de  iona ou la pénibilite. Ln seul nume-

mnguﬂll I.H'Il- ,nﬁluarru mois avant. = || ast copandant prdfé- o : Hﬂﬂﬂﬂiuﬂrtr-d ur psha fee
% Efa a rablede prendns rendez-vous pour &
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f2932
Texte tapé à la machine
Retour au sommaire


Carsat

Pays de la Loire

Retraite
& Sante
au travail

ouest
france

07 septembre 2011

Retraite : partir plus tard, mais mieux informe...

La rifforrrm chis ralrainas imgligue de nouvalas condilions da deparns pour BE BS5Ues nes apas 1841
Sypt s0n W dinguisiudas & g2 begcing d'infofrmations pour 18e salanas.

LR TR TR O T L T

suupaiier neTahe dae i fssan

PR BT B T P (RN ) T

|0 ChDmlime ol G O Ao L
rEamEIEIE (R TRAR [
beor ke malaabn & Fapproche de la -
Wadn B essi 198 Sulves GO0 NG
L ik [ Tl
= Peu ga gene ool asii les conadk-
quesces oo celte réfonme aepd -
Quist dpeds @ 1 jielial deeria
Franch Eleremaly e chargd du (&
gt & U Sk cel Pam
18 Loea. La Dram @ cécd i place &
i CRPSEE Aol D o e o i
[CErsa], Cear sl qui give dds0
hirs W prgene gendesl, ged 70 %
dem acife. = Lin ciparsemy s Bn
ohgg e O U SErvacd Deati

Facdiler la prss de décison

A Lo Ui saiands, fapEncd
i miliif G SanlMaiaTe TR
i e oty kol poce
o' & Gldrands, SwntBsin, Stve
g, Fomind @1 Pantciidiens. = O el
pERsd de 000 § 1 000 wedleg pan

Tizsd, Db Sl Gonidgnsd
rA oAl O Tagenia Le modl
principal conceme b dapdd de doa-
s & I demands do Ao
TR fead Ll Gl =

Gaile moAls a5 DuBmaence dek
TR dhems (T BepEtE
U pAl s D Perieddiecls okl fu
bara roaids. = Ovi decusslis cas
fEes de play @n plus menes. Ce
pardmst noire goornie s gonoas
pia plss o 65 S Cesum Ol @ R
W] Des0ei. =

Ol i O Bhud O 35 &fd
TGO CMROTTUEE LT M) OF B
uamon Lin whes complid por wne
S Tanon O fevalE pour b ool
e 08 Are  Lobjsctf secus and de
Iz Bt b rise ok dSCisEN du Sala
e, PoorBud b rasponisbE e cal-
2l el el A artn da plosnam anl-
TRl k) AP =

Poirrn b o iy ireaienei Do i
wiprme by s relessmient Ge Dige

Frimica S el & b ool i b Cirsel Paar v L | Sobasbon
Coualigsd mernomaie di | Sgsncr wimde ow S Sacare o Desad chrmncs
BT T B

Wl findl i B 0 D00 e o il
redn B pair du T s TU8E. P
l=g papuseE i e in 1 lled
1861 & & T @rwear 1955 o Age
B AL RS i 2 T [ &N

Liris st (il viscos) pur bes s
B G Fees O 1 retrene. = e
Gl [ O TS LS el PRI TT] ST [
i o e i v, P vabond i glod
o uns reiraiie anlicisee oo il
Isr comple ApEngnE WMEE, T
Claesd Bonpon. o O Ot DT
I Faeiy eSO Taginoed, || Bl Qi
| ik e, O anl bu Sid G CiE
prur catts pérnde ds scadcn car
ORI CRITESE E4T LT, =

L& noben ddgE ekl pnke &6

[l Wik (6 R oS0 duEl
Eoriiiofaies par e 180 pfraile
emie L roirasy disgostd prend
B DOITEDhE & Ddreleid di Tavad e
hindodp W Camide ngeed 6l
ligakia Porsmes-emime £ gou b
THE [E8Y LT NGER (ORI, LN BiETols
e 5 DA AN SUDOATEninee
OCDOE0m B Wik e
B e crrtrdes o rteids

Mol GO

Piis aifiidli irh falalaid I 1
ol i ooy obdarer g endervoem
U NUITHYD wiretpes by 33 D0, el =
ol - =T T P EES T

Retour au sommaire



f2932
Texte tapé à la machine
Retour au sommaire


Carsat &

Pays de la Loire

Re:ra:te

Santé

au travail

L’'Echo de la
Presqu’ile

9 septembre 2011

Dix mois aprés la réforme des retraites
La Carsat fait du sur-mesure

“Aieant on disait la ol main-
tenant on fait du conseil®,
constate Sebastien
Coanllaud, responsable de la
Carsar (V) de Saint-fazaire,
I'ume des 12 agences
retrate de ia région Pays de
la Losre Les réformes qui se
sonl sucedds, et plus parti-
cubgrement celle de 2010,
ant boulewersd e modah-
ies de dapart & la retraite.
qeport de lage ldgal, pdni-
Bilite, retraite anticipée, pro-
gressive, &5 donnas ont
change, les conseiliers ani
dit s'adapter pour répondre
A une population désonen
tée par "avaleanche de
mesures. BOD wisileurs par

{2epuns ha réfonme, pres ge 100
VMRS WENNERT CRaQuEe Mss
52 ransaRET A 1 Cose

mais en 20130, 11s sont
auptiurd bl prés de 104 &
franchir ba porte des
buraaux habagds & @ ma

san de la mutalite & Samt-
Mastaire

Au Cas pAar cas
Conséquence, Lo Camat a en
forcé ses équipes avec 'am-
e drensert techmiquas. s
sont deux & Saind-blazaire dont
Dawd Bonpaoil @ “Aujourd'has
AOUS SOMIMEs Yaimdn

le sur-meswre, le cas par cas
Chﬂec e st umiguae,
I'an de nasssance ne suffit
plus & calculer %a retraite™ La
Cersat a #gafement mis an
place depuis un an un senace
de diagnostic “od Fon prend le
ternps d'examener la stuation
de la pemsonne, de l'informer
suf 1outes les poasibditds ef de

la consasller en fonction de
e giteries’, aoute Séhashen
Coanlland

LUile - Corzsal de Sagint-
Mozawe, 17 bd GCambetia
FPrefgalifd e cofnseds pof
réldphone ow 3960 pu
o% A0 3% 60

(1) La Caizze de rafraite et
santé au traval (ex Cram,
carsse régionale de i'assu-
rance-matader} @51 chamgée de
la prépaation et du paiemant
de ' ratrarte, de la prévention
des 7185 ques
FIr‘J|-e"_.5I-.'I-‘.nI_"-i'.I;'H’J{' FACCoTT-

agnement des assurés en
rJlI ICulie.
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Carsat

— Pays de la Loire

Retraite
B Sante
au oravail

La Carsal informe sur la réforme des retraite

La Carsat (Calsse d pesurance miraibe et de santd au brawail),
appelde auparavant CRAM, entend migus infarmers sur la
rélorma des mtraites. Oulre les bursau qui sonk ouverts & 10us
AU centre d'aliines Tm::l'mnan! A Laval-Changs, i caisss fisnt
das parmanences una fols par samaine 4 Mayenne, Chatasu-
Gontier, Erméa, Evran &l Villaines-le-Jdubel, pour axpliguar &
tous |o réformo des relrailes gul iImplkaue notammant das now-
witibps comditions de départ & la retraite pour |25 assurés nés
aprés la e julllet 1951,

~ La Carsal soutisile prendne loute sa slace pour expliguen ies
nouvaies regles & itformer ay mieus s assurds « mdigus
Franc Stemmaetz du déapartemeant communication. De son
Giid, |a responsanle de |'egenca de [ Mayenne Agnés Sandon
aritend informar largemant le grand publia sur las principawus
polrs de catle rdforme sl ses conssgisnces ConciBies sur ey
salaras ; larecul de 'ios iégal, Inmcul de 'dge pour ooteni s
Evin plein, bes déparis anliciie. e mesommes d allangemenl e
Ia gurae de cotsston [cumul smplol-retraite, refrada progras-
sive, ALredlel ou encore B pdnbsilitd

Powr ranfoiuer san idle d information et de coneeil. la Garsat
Pays di la Loire mel son offie de sarvices 4 disposition des
aEsUnas an matinnt & ln portde de 1ous un numeérm unigue | 3960
i partir o 'un poste fine ou 09 71 10 38 80 a partir d*un mobile
o ' une bom), un-aie inksmet fwens carsal-pi-iri i un rsonl
de cing Bgencas dans ke dégartemeant.

Pretioum : L'agence Aatnalte da Lawal =3 trouse su Cenlre das
Affaires Technopaolis, Bitiment J, rue Louls de Broglie, 53610
Changd, bl ;06! 43 & 44 40,

Courrier de la Mayenne

23 septembre 2011
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Carsat & ouest

Pays de la Loire

23 septembre 2011

La Mayenne compte prés de 55 000 retraites

La Cagse assurance reirile & & b Sanie au avail leur verse 570,50 € 8N moyenns Chaque mois:
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Retraitg
& Santé

Carsat &

— Paysdela Loire ——

La retraite devient simple ou...

La Caisse d'assurance retraite et de la
santé au travail (Carsat) a pour
mission d'apporter informations et
conseils aux  futurs  retraités,
gratuitement.

La réforme des retraites est entrée en
vigueur en juillet dernier. Elle
implique des nouvelles conditions de
départ pour les assurés qui sont nés
entre le 1juillet 1951 et le 31
décembre 1955. Mais c'est loin d'étre
tout. Une  série  dévolutions
accompagne la réforme que seuls les
spécialistes peuvent véritablement
analyser et quantifier pour apporter
du conseil.

Ex-Cram, la Caisse d'assurance
retraite et de la santé au travail
(Carsat) a dans sa mission d'apporter
informations et conseils aux futurs
retraités. Face a la complexité du
sujet, un marché s'est dailleurs
développé autour de cette activité. Le
gros avantage avec Carsat, c'est la
gratuité.

En fait pour comprendre toutes les
nuances de la derniére réforme sur
les retraites, intégrer les nombreuses

variables et projeter le tout sur
I'avenir pour un cas donné, il faut au
moins sortir de Polytechnique. Sinon,
la meilleure solution c'est tout
simplement de prendre rendez-vous
avec un des conseillers de Carsat.
Ces derniers sont installés & I'agence
du Mans (2, boulevard Oyon), a celle
de Sablé-sur-Sarthe ou dans une des
cing permanences qui sont tenues a
La Ferté-Bernard, a Ecommoy, a
Mamers a Saint-Calais ou a
Chéteau-du-Loir.

Des réponses aux questions

Au Mans, les équipes assurent
l'accueil le matin et recoivent
I'aprés-midi sur rendez-vous. Comme
I'explique Christophe Chapalain, le
but est non seulement d'apporter des
réponses chiffrées, mais aussi de
donner des informations, du conseil
pour faciliter ensuite la prise de
décision de l'intéressé. Pourquoi ne
pas passer par la case retraite
progressive ? Pourquoi ne pas
racheter un trimestre ou deux ?
Pourquoi ne pas rester au travail un
peu plus longtemps histoire de

Le Maine Libre

25 octobre 2011

presque

toucher une petite surcote a moins
qu'une décote ne vous pose pas de
probléme histoire d'accomplir un
projet  personnel...  Tout  est
imaginable ! Il faut simplement
étudier la possibilité de le faire et
chiffrer les conséquences.

Christophe Chapalain tempére et
revient sur la réalité du terrain. «
Dans la Sarthe on sent que les gens
veulent  partir » , explique
Christophe Chapalain. L'idée de
rester au travail ou de passer au
cumul emploi retraite, méme s'il
existe, est finalement peu fréquent.
Le passage du taux plein a 67 ans
semble pénaliser davantage les
femmes.

Les conseillers sont la pour apporter
des réponses a toutes les questions
sachant qu'a partir de 55 ans, ils
peuvent fournir un  diagnostic
personnalisé.

Bruno MORTIER
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Carsat

Pays de la Loire —

Retraite

& Sante
au travail

ouest
france

26 octobre 2011

Retraite : le mieux, c'est encore d'en parler

A Sablé, 'antenne de la Carsat rpand aux questions
des assurés sur la retraite et ses nouvelles régles.

La Caisse o sssurance refrafio ¢ de
santd au travall {Careat, ancienna-
meand 12 Gram) informe kes assurda
sur la retraile an gandral e s s
crangsments causas per 18 rlorme.
= Les gens sont inguiels el par-
dus. En premiar lew, Bs veulent sa-
winle & quel mament lls vont powvale
partir =, expligque Francs Sheinmedz,
chargé de communication. La pno-
blsme, c'esl guil Ny & pag de gane-
ralite. Cela dépsend de la siuation da
la pevsonne, de son Ennée de maks-
sance, du nombea de trimestaa coli-
£4... chague dossiar asi spacdique

Autre-probléme © les ’formeas s'ac-
cumuierd, En fanction de Fanndse da
natssanca, la régima et ke calcul se-
rant différenis. = La mélorme la plus
dure & avaler, o'est le recul progres-
sif de 'ga (N.D.LR : s gena nds
gores b 1% juillet 1951}, Quand on
annonce aux personnes gu'iks vont
trevailler guatre mois de plus ¢a
passe. Quand c'esl deux ans, c'est
witoy comme un chog = sauligne Ly-
dia Duto.

D'mutres Doimls trés complexas
omt agalement &wolud | e recu du
taux pledn, fallongemeant de fa duda
drassuranc, ia rbrade &u o do la

Lycia Duto, mesponsabde, & gauchs, au
colé da Franck Starmely anius

d'une parhe Oequine,

perubilile,..
Les conseflars professionnads exar-
cant gratulament ure méssion d'in-

farmalion ot dé conssils, Travailer

plus longlemps pour gagner plus,
cédmarer une relraite progressive,
currler emplal el mlraile.,, une s
tous les émants en poche, ['Basum
es! libee de decidar

Muriaie DESMOULING.

Carsat, Route du Mans, £ de la
Martinigra. Té 3960 powr une patite
quasiion ou 0F 43 92 B2 40 pour un
rendez-vous. Parmanencea s malins
de B n30 a1 h et 'aps modl suf
rancer-vous, W carsat-plfr
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Retraitg
& Santé

Carsat &

— Paysdela Loire ——

Sarthe Loir -

Le Maine Libre

28 octobre 2011

Sablé-sur-Sarthe

La Carsat conseille les futurs retraités

La réforme des retraites est entrée en
vigueur le 1juillet dernier. La Caisse
d'assurance retraite et de la santé au
travail (Carsat), anciennement Cram,
accompagne les futurs retraités et
éclaircit de nouvelles mesures
souvent confuses.

« Nous proposons un rendez-vous
personnalisé qui va permettre a
I'assuré d'établir un plan de fin de
carriére.

En clair , il est question de définir
quel sera pour lui le moment le plus
propice pour faire valoir ses droits a
la retraite », explique Lydia Dutot,
responsable de l'agence retraite de
Sablé .

C'est un service gratuit.

2 279 diagnostics en 2010

L'échange est un moment privilégié
pour les informer sur leurs droits et
les conseiller sur les dispositifs
législatifs.

ge légal de départ a la retraite,
nombre de trimestres, taux plein,

décote,  pénibilit¢ et  autres
particularités... Autant de points qui
constituent au final un Véritable

casse-téte pour le futur retraité.
La Carsat va lui permettre de mettre

a jour son compte retraite, de
connaitre I'estimation indicative de sa
future retraite mais aussi les

démarches a effectuer jusqu'au départ
a la retraite. « En 2010, nous avons
effectué 2 279 diagnostics conseil et

acejour,2 114 personnes sont déja
passées a l'agence.

Nous constatons qu'il y a une
grande confusion dans I'esprit des
gens. »

Avant tout déplacement et pour
prendre rendez-vous, appeler le 39
60. Les conseillers assurent un
accueil de 8 h 30 & 12 heures et
recoivent sur rendez-vous
I'aprés-midi, jusqu'a 16 h 30.
Agence retraite de Sablé,

zone de la Martinieére,

route du Mans, Tél. 39 60.

Site : www.carsat-pl.fr
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